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KEGLJAŠKA ZVEZA SLOVENIJE 
STROKOVNA KOMISIJA 
 
 

Z A P I S N I K 
 
 
1. redne seje strokovne komisije KZS, ki je bila 21. 6. 2010 ob 17.00 uri v prostorih Fakultete 
za šport v Ljubljani. 
 
Prisotni člani strokovne komisije: dr. Ivan Čuk, Franc Belcijan, Albin Juvančič, Bojan 
Pihlar in Lado Gobec; 
Ostali prisotni: Aleš Prosen in Iztok Kovač, trenerja moške in ženske reprezentance U-18; 
 
Sprejet je bil naslednji dnevni red: 
 
1. Analiza SP U-23 in WCup-a U-18 in U-14 v Rijeki  
2. Koledar tekmovanj 2010 – 2011  
3. Določitev kandidatov-inj za člansko posamezno SP 2010 v Ritzingu ter ekipno 2011 v 

Sarajevu 
4. Sprememba v tekmovanju dvojic - tandem dvojice namesto klasičnih 
5. Kondicijske priprave za člane-ce ter kadete-inje 
6. Informacija o tečaju za trenerje kegljanja 
7. Program meritev v letu 2010 
8. Licenčni seminar za trenerje kegljanja 2010  
9. Razno  
                                                                                                                                             
Ad 1) Analiza SP U-23 in WCup-a U-18 in U-14 v Rijeki 
 
Sklep 1:  Komisija sprejema poročila trenerjev o realizaciji priprav in nastopih na WCupu za 

U-18 in U-14 ter na SP U-23 2010 v Rijeki in soglaša s predlogi trenerjev za delo z 
reprezentančnimi selekcijami v prihodnje.  

 
Sklep 2:  Kandidat-ke za selekcije U-18 in U-23 se morajo zaradi preverjanja njihove tehnike  

igre in forme skozi daljše obdobje ter pridobivanja izkušenj OBVEZNO  
udeleževati vseh preglednih tekem ter tudi državnih prvenstev v vseh disciplinah za 
svoje kategorije – kadeti/kadetinje tudi mladinskih DP. 

 
Sklep 3:  Trenerji reprezentanc morajo o vseh predvidenih aktivnostih poleg klubskih vodstev 
 oziroma trenerjev obveščati tudi vse izbrane kandidate-ke. 
 
Sklep 4:  Strokovna komisija in predsedstvo KZS morata klube pozvati, da se v čim večji  

meri posvečajo delu z mladimi, jih prijavljajo na vsa možna tekmovanja ter 
vključujejo v svoje članske ligaške ekipe.  

   
Sklep 5: V obdobju priprav na mednarodna tekmovanja je treba še povečati obseg skupnih 

treningov in večdnevnih priprav. Po možnosti naj se priprave za starejše in mlajše 
selekcije zaradi sodelovanja trenerjev ter tudi povezovanja med tekmovalci-kami v 
večjem delu izvajajo skupaj, enako naj velja tudi za člansko in žensko ekipo.  
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Sklep 6:  Glede na to, da imamo možnost organizacije brezplačnega tečaja za nove trenerje 
kegljanja tudi v letu 2011 (sofinanciranje MŠŠ in EU), komisija predlaga 
predsedstvu, da sprejme sklep, da mora od 1. 9. 2012 vsak klub, ki je član KZS in 
sodeluje na ligaških tekmovanjih in državnih prvenstvih, imeti vsaj enega trenerja z 
nazivom "Trener kegljanja I" ter s potrjeno licenco za tekočo tekmovalno sezono. 

 
Sklep 7:  Na sprejeme, ki jih organizirajo državni organi, OKS ali zveza je v bodoče poleg 

nosilcev medalj (ali udeležencev tekmovanj) treba povabiti tudi trenerje ustreznih 
državnih reprezentanc. 

 
Ad 2) Koledar tekmovanj 2010 – 2011  
 
Sklep 1:  Komisija potrjuje predlog koledarja, ki se posreduje v sprejem na predsedstvo KZS. 

V koledar se na koncu doda še informacija o tečaju za trenerje v letu 2011. 
 
Sklep 2: Komisija se strinja, da se klasične dvojice pri članih in v U-23, ki so na mednarodni 

ravni ukinjene, na državnih prvenstvih nadomestijo z moškimi in ženskimi tandem 
dvojicami. 

 Za tekmovanja v vseh tandem dvojicah in v sprintu je potrebno izdelati podrobne 
propozicije. Komisija tudi predlaga, da so ta tekmovanja obvezno na 6 ali 8 steznih 
kegljiščih. 

 
Sklep 3: Komisija predlaga, da se za vse tekmovalne discipline uvedejo slovenski nazivi in 

predlaga naslednje: 
člani oz. članice (ali U-23, U-18, U-14) dvojice 240 (klasične dvojice 2 x 120) 
člani oz. članice (ali U-23, U-18) dvojice 60 (tandem moške oz. ženske dvojice) 
mešane U-18 oz. U-14 dvojice 240 (mešane klasične dvojice U-18, U-14, 2 x 120) 
mešane članske (ali U-23, U-18) dvojice 60 (tandem mešane dvojice) 
člani oz. članice (ali U-23, U-18, U-14) posamezno 120 (klasično posamezno) 
člani oz. članice (ali U-23, U-18, U-14) posamezno 40 (sprint) 
člani oz. članice (ali U-23, U-18) kombinacija posamezno 
člani oz. članice (ali U-23, U-18) ekipno 

 
Ad 3)  Določitev kandidatov-inj za člansko posamezno SP 2010 v Ritzingu ter ekipno  

2011 v Sarajevu  
 

Sklep 1:  Komisija soglaša s predlogom kandidatov-inj za svetovni prvenstvi v Ritzingu 2010 
in v Sarajevu 2011, ki sta ga podala trenerja članskih reprezentanc.  
 
Članice:  
Fidel Barbara, Kozmus Anja, Savič Nada, Savič Rada, Sajko Eva, Radič Gordana,  
Koljič Sabina in Strelec Brigita (vse KK Celje) ter Pavlovič Brankica in Ugrin Tina  
(obe KK Brest) – vse udeleženke ekipnega članskega SP 2009. 
Po končanem jesenskem delu lige 2010/2011 bo trener seznam dopolnil še z 2 do 6 
perspektivnimi mlajšimi članicami in mladinkami. 
 
Člani: 
Pintarič Primož, Hafnar Damjan in Mahkovic Klemen vsi tujina), Gornik Mitja, 
Čulibrk Mario, Sajko Sandi in Ružman Rok (vsi KK Konstruktor), Oman Marko 
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(KK Kamnik), Trdan Miha (KK Brest),  Sobočan Davor in Bajželj Gregor (KK 
Triglav) – udeleženci oz. kandidati za ekipno člansko SP 2009,   
Lepej Matej (KK Pivka), Starman Jure (KK Polet), Čosič Igor (KK Jesenice), 
Velišček Franci (KK Brest) in Čerin Blaž (KK Ljubelj) – udeleženci SP U-23 2010. 

 
Sklep 2:   Seznam ni dokončen in se po potrebi na predlog trenerjev pred začetkom skupnih  
 priprav lahko spremeni oziroma dopolni. 
 
Ad 4)  Sprememba v tekmovanju dvojic - tandem dvojice namesto klasičnih 
 Glej sklep 2 pri točki Ad 2) 
 
Ad 5)  Kondicijske priprave za člane-ce ter kadete-inje  
 
Sklep 1: Strokovna komisija soglaša z izvedbo kondicijskih priprav za člansko in U-18 

starostno kategorijo ter potrjuje program priprav, ki ga je pripravil Bojan Bajec, ki 
bo tudi strokovni vodja priprav, njegov pomočnik pri U-18 pa bo Aleš Prosen. 

 
Sklep 2: Če zaradi odsotnosti tekmovalcev ne bo možno izvesti priprav za člane, naj se 

zainteresirani mlajši tekmovalci s seznama kandidatov priključijo pripravam za U-
18 (kadete). 

 
Ad 6)  Informacija o tečaju za trenerje kegljanja 
 
Predsednik komisije je poročal o realizaciji praktičnega tečaja za nove trenerje, ki je potekal v 
treh vikendih od 4. do 20. 6. 2010 v Ljubljani ter v Celju. Tečaja se je udeležilo 29 
kandidatov, od tega je bilo 14 žensk. Kandidati bodo izpite opravljale v septembru, prav tako 
jeseni pa bo tudi splošni del tečaja. 
 
Ad 7)  Program meritev v letu 2010  
 
Sklep 1:  Glede na to, da nam je Fakulteta za šport sporočila, da imamo v letu 2010 na osnovi 

prijave na javni razpis za meritve na voljo 5.790 €, bomo slednje izvedli v 
jesenskem delu (predvidoma v septembru) za cca 36 športnikov (kandidati-ke za 
članske in U-18 reprezentance). 
Meritve bodo obsegale antropometrijo, merjenje obremenitev upogibalk in 
raztegovalk ramen in kolen ter meritve pritiska na stopala pri izvedbi meta –
testiranje primerne obutve za kegljanje.  

 
Ad 8)  Licenčni seminar za trenerje kegljanja 2010  
 
Sklep 1:   Licenčni seminar, ki bo obvezen za vse za trenerje, bo 17. decembra predvidoma v  

Ljubljani in naj bi obsegal tri teme:  
a. dr. Čuk bo predstavil rezultate meritev, ki jih bomo za kandidate za članske in 

kadetske reprezentance opravili jeseni; 
b. predstavnik Nacionalne antidopinške komisije (NAK) dr. Osredkar ali Jani 

Dvoršak bi predstavil protidopinški pravilnik ter posredoval še druge potrebne 
informacije povezane z dopingom. K tej točki seminarja bi povabili tudi članske 
državne reprezentante, ki so uvrščeni v mednarodni register NBC. 

c. Tretjo temo, ki bo s področja prakse, bo komisija določila naknadno. 
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Ad 9)  Razno 
 
a. Določanja predstavnikov KZS na svetovnem posameznem članskem pokalu   
 
Sklep 1: Strokovna komisija ponovno predlaga Predsedstvu KZS, da sprejme sklep, da 

tekmovalke in tekmovalce, ki na svetovnem posameznem članskem pokalu 
zastopajo Slovenijo, določijo trenerji članskih reprezentanc, izbor pa potrdi 
strokovna komisija.  

 
 
Seja je bila zaključena ob 21.45 uri. 
 
 
Zapisal: Lado Gobec 
 
 
Celje, 28. 6. 2010 


